
Les sapeurs-pompiers
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Le pompier est un soldat du feu qui lutte contre 
les incendies de bâtiment ou de forêt. 
Sa mission comprend également différentes 
tâches qui demandent des compétences variées. 

Le pompier assure des secours d’urgence. 
Il prodigue les premiers soins aux accidentés de 
la route, aux personnes victimes de malaise, de 
brûlure, de noyade, etc. 

Le pompier secourt les populations victimes des 
catastrophes naturelles, industrielles ou autres. 

Certains pompiers sont spécialisés en secours 
nautique, en intervention en montagne… 

Le pompier assure également des actions de 
prévention. Il participe à des commissions qui 
vérifient les systèmes de sécurité avant la mise 
en service d’un bâtiment public. 

Les interventions des pompiers sont 
liées pour la plus grande partie à des 
secours d’urgence aux personnes. 
En France, 83 % des interventions 
concernent ce type de secours (secours 
aux personnes et accidents de la route), 
6 % concernent les incendies. 

Source : statistiques 2015 – www.pompiers.fr 

Les missions des pompiers
Les pompiers sont appelés à secourir les accidentés de la route.

Les soldats du feu combattent les flammes et assurent d’autres missions
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Les pompiers doivent être performants sur le plan physique afin 
de s’adapter à toutes les situations et à tous les milieux dans 
lesquels ils interviennent. 

Le pompier est animé par la volonté de venir en aide aux autres

Le métier de pompier requiert une excellente 
condition physique, nécessitant de soulever 
des personnes, de se déplacer sur des terrains 
difficiles, etc. 

Le pompier doit aussi être solide 
psychologiquement ; il est souvent témoin de 
situations dramatiques, confronté à la souffrance 
ou à la mort de personnes.

Le pompier est doté de qualités d’observation, 
il doit évaluer rapidement une situation, calculer 
les risques pour lui et pour les personnes à 
secourir… Il doit agir avec prudence et courage.

Les personnes attirées par le métier de pompier 
apprécient le sport et les sensations fortes ; elles 
sont également animées par l’envie de venir en 
aide aux autres. 

Le pompier doit être doté de 
compétences physiques et techniques. 
Il doit également posséder un mental 
solide, car il est souvent confronté à 
des situations dramatiques.

Le profil du pompier

Le métier de pompier se révèle 
particulièrement dangereux, notamment 
lors de violents incendies.
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Les sapeurs-pompiers de Paris sont en alerte permanente. 

En France, plus de 250 000 pompiers 
répondent aux urgences, jour et nuit.

Dans les effectifs des sapeurs-pompiers, 
10 % sont des femmes.

Les pompiers, leurs statuts

Les pompiers professionnels peuvent être des civils (15 %), ce 
sont des fonctionnaires territoriaux employés par les Services 
Départementaux d’Incendie et de Secours (SDIS). Il y a un SDIS 
par Département. Les pompiers professionnels peuvent aussi 
avoir le statut de militaires (5 %), ce sont les sapeurs-pompiers 
de Paris et les marins-pompiers de Marseille.
 
Enfin, les pompiers volontaires représentent 80 % des effectifs. 
Ils exercent cette activité en plus de leur profession, en fonction 
de leurs disponibilités.
 
Les sapeurs-pompiers professionnels travaillent selon un 
planning de gardes organisé par périodes de 24 heures ou 12 
heures. Des périodes de repos obligatoires sont respectées 
entre deux tours de garde.

La rapidité d’intervention des pompiers est déterminante pour augmenter 
leur efficacité à lutter contre un incendie ou à secourir une personne.

Les marins-pompiers de Marseille en intervention 
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Les pompiers sont militaires, 

fonctionnaires territoriaux ou volontaires
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Je veux être pompier !

Partout dans le monde, les enfants sont fascinés par les pompiers, 
certains rêvent d’en faire leur métier.

Les pompiers représentent un corps de 
métier apprécié de tous et partout. 
Ils suscitent l’admiration des 
enfants ; dans les sondages, ils sont 
régulièrement crédités d’un taux de 
confiance supérieur à 90 %. 

En France, les niveaux d’études requis pour 
accéder au métier de pompier sont divers : du 
CAP à bac + 3. Un excellent niveau en sport est 
toujours demandé.

Les sapeurs-pompiers professionnels (non 
officiers) sont recrutés sur concours externe 
pour les titulaires d’un DNB, CAP ou BEP. Les 
personnes ayant exercé pendant 3 ans comme 
pompiers volontaires sont recrutées sur concours 
externe, sans conditions de diplôme.

Le sapeur-pompier officier doit être titulaire 
d’un bac + 2 pour accéder au concours externe 
et devenir lieutenant ; il doit être titulaire d’un 
bac + 3 pour accéder au concours externe de 
capitaine.

Les sapeurs-pompiers militaires appartiennent à 
l’armée de terre ou à la marine.

Le métier de pompier

Le concours pour devenir pompier comprend 
des épreuves générales de pré-admissibilité 
(dictée, mathématiques) et des épreuves 
physiques et sportives : natation, endurance 
cardio-respiratoire, souplesse, endurance 
musculaire de la ceinture dorso-abdominale 
(gainage), endurance musculaire des membres 
supérieurs (barre de traction), endurance des 
membres inférieurs. 
L’épreuve d’admission comprend un entretien 
avec le jury qui consiste à évaluer les qualités 
de réflexion, les connaissances générales et la 
motivation du candidat.

©
 Ju

p
it

er
im

ag
es

_T
hi

nk
st

oc
k

©
 d

au
f_

iS
to

ck
_T

hi
nk

st
oc

k

©
 d

au
f_

iS
to

ck
_T

hi
nk

st
oc

k



C
ré

at
io

n 
: ©

 c
o

m
v

v
 -

 w
w

w
.c

o
m

v
v.

fr
 /

 T
ou

te
s 

ill
us

tr
at

io
ns

 s
au

f m
en

ti
on

s 
: ©

 D
or

lin
g

_K
in

d
er

sl
ey

_T
hi

nk
st

oc
k

Dès l’Antiquité gréco-romaine, la lutte contre les 
incendies s’organise. 

Au IXe siècle, dans les villes, Charlemagne met 
en place un service de veilleurs de nuit chargés 
de donner l’alerte lors d’un feu. 

Au XVIIe siècle, des ouvriers du bâtiment et des 
moines assurent la mission des pompiers. 

Au XVIIIe siècle, un corps de sapeurs-pompiers 
est créé en France.

Au début du XIXe siècle, Napoléon Ier crée un 
bataillon de sapeurs-pompiers professionnels, 
qui deviendra une brigade militaire placée sous 
l’autorité du préfet de police.

La Fédération nationale des sapeurs-pompiers 
de France (FNSPF) désigne le nom donné 
depuis 1997 à l’organisme fondé à la fin du XIXe 
siècle, avec la volonté de protéger les droits des 
sapeurs-pompiers. 

Les pompiers utilisaient autrefois des 
seaux, des  pompes, des seringues, etc. 
Ils disposent aujourd’hui de véhicules 
et de matériels adaptés aux différents 
types d’intervention.

L’utilisation de pompes (à bras et mécaniques) 
est à l’origine du mot pompier.  

à toutes les époques

Un pompier célèbre au XIXe siècle : 
le capitaine Eyre Massey Shaw 
(1830-1908), chef des pompiers de 
Londres 

Le grand incendie de Londres, au XVIe siècle

Les premiers véhicules de pompiers sont tractés par des chevaux.

Différents types de véhicules utilisés aujourd’hui par 
les sapeurs-pompiers de Paris

En France, aujourd’hui, les services départementaux d’incendie 

et de secours (SDIS) sont organisés au niveau de la commune, 

du département et au niveau national
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Dans les habitations, des cuisinières et des 
appareils de chauffage insuffisamment 
entretenus ou mal utilisés peuvent produire du 
monoxyde de carbone, un gaz mortel, inodore et 
incolore. 
L’exposition au monoxyde de carbone entraîne 
une intoxication rapide, provoquant des vertiges 
et des malaises. Elle représente une cause 
majeure de mortalité dans les incendies. 

Des conseils de prévention permettent de 
réduire les risques d’intoxication à ce gaz.

u Les grilles qui assurent l’aération des logements ne 
doivent pas être bouchées. 
u Les cheminées doivent être ramonées régulièrement. 
u Les appareils de chauffage doivent être vérifiés par des 
professionnels qualifiés. 
u Les conditions d’utilisation d’un appareil données par 
leur fabricant doivent être respectées. 
Etc.

Dans le cas d’une intoxication, il faut avoir les réflexes 
d’ouvrir les fenêtres, de quitter les lieux au plus vite, 
d’appeler les secours en composant le 18 ou le 112. 

Après l’alerte, il est indispensable de faire vérifier par 
des professionnels spécialisés les appareils susceptibles 
d’émettre du monoxyde de carbone.

D’autres conseils et précisions utiles sur 
www.pompiers.fr

Les matières inflammables sont nombreuses dans les 
agglomérations. Les pompiers doivent évaluer rapidement la 
situation pour éviter l’embrasement des constructions voisines du 
premier immeuble incendié.

Les pompiers interviennent dans les 
habitations pour secourir les personnes 
intoxiquées par le monoxyde de 
carbone, lors d’incendies ou d’accidents 
liés à des appareils émettant ce gaz.

secours dans les habitations

Dans les incendies en zone urbaine, l’intoxication par les fumées cause le 

plus grand nombre de victimes

Les grandes villes comme Bangkok ou d’autres zones 
à forte densité de population sont particulièrement 
difficiles à sécuriser lors d’un incendie.  
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En France, l’arc méditerranéen, la Corse 
et les Landes sont considérés comme des 
régions particulièrement exposées aux risques 
d’incendie de forêt.

Des conseils de prévention permettent de 
réduire ces risques.

Lors d’une sortie dans une zone forestière à 
risques, il est conseillé de s’informer sur les 
conditions météorologiques et sur la fermeture 
éventuelle de massifs forestiers. Il faut emporter 
son téléphone mobile, ne pas fumer, ne pas 
allumer de barbecue ni aucun feu.
Des signes peuvent vous prévenir d’un départ de 
feu : fumées, retombées de cendres, étincelles, 
chaleur, flammes. Il est nécessaire d’appeler le 
18 ou le 112 lors de telles observations...

D’autres conseils et précisions utiles sur 
www.pompiers.fr

La lutte contre les feux de forêt comprend un travail de 
surveillance préventive dans les zones à risques, des 
interventions d’urgence et une présence pour prévenir de 
nouveaux départs de feu dans les zones incendiées...

En France, 37 % des incendies sont 
volontaires, 30 % sont déclenchés 
involontairement par des particuliers 
imprudents. Des milliers d’hectares de 
forêts sont détruits chaque année par les 
incendies.

Source : chiffres 2015 
Ministère de l’Intérieur - DGSCGC

Chaque année, les incendies ravagent des milliers d’hectares de forêtsLes feux dans la nature

La lutte contre les feux de forêt s’effectue au sol et dans les airs, 
à l’aide d’avions Canadair ou d’hélicoptères.

Intervention de pompiers en Corse, une zone 
particulièrement exposée aux risques d’incendie.
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Des pompiers spécialisés sont parfois 
sollicités, notamment : 
u la cellule mobile d’intervention 
chimique (CMIC), qui permet 
d’intervenir face à des risques 
chimiques ;
u le Groupe de reconnaissance et 
d’intervention en milieu périlleux 
(GRIMP).

Les pompiers sont confrontés à des risques technologiques et 
autres qui exigent un matériel toujours plus performant et un 
professionnalisme sans faille.

Les pompiers font un travail de prévention, mais ils sont aujourd’hui 

confrontés aux risques terroristes, difficiles à anticiper 

Les pompiers travaillent à la prévention des 
risques en diffusant de nombreux conseils et en 
informant sur les réglementations. 

Dans le domaine de la prévention des incendies 
domestiques, par exemple, les détecteurs 
autonomes avertisseurs de fumée (DAAF) sont 
obligatoires dans toutes les habitations, depuis 
le 8 mars 2015. Il est par ailleurs conseillé de ne 
pas surcharger ses prises électriques, de ne pas 
stocker de produits combustibles (carburants, 
etc.), d’entretenir les installations et matériels 
présents dans son habitation, etc.

Le site des pompiers www.pompiers.fr 
donne également des conseils précieux en 
cas d’urgence, des informations utiles sur la 
prévention du malaise cardiaque, des risques 
de noyade, des incendies de forêt, des accidents 
de la route, des intoxications au monoxyde de 
carbone...

menaces et prévention

Lors d’attentats-suicides, des véhicules 
explosent, les pompiers doivent 
intervenir rapidement.

Les pompiers ont lutté avec courage lors 
du terrible attentat du 11 Septembre 
2001 (quatre attentats-suicides), aux 
états-Unis. 

Les sapeurs-pompiers 
proposent une formation 
Prévention et secours 
civique de niveau 1 (PSC1). 

Cette formation est ouverte à 
tous, à partir de 10 ans, et ne 
nécessite aucune formation 
préalable. Quels que soient 
votre âge, votre profession 
et votre condition physique, 
vous pouvez apprendre à 
secourir votre prochain.

Le PSC1 est une formation d’une journée, qui vous permettra 
d’apprendre des gestes simples à travers des mises en situation  : 
comment prévenir les secours, protéger une victime, quels gestes 
effectuer en attendant l’arrivée des secours, etc.

Renseignez-vous près de chez vous, et inscrivez-vous !

Source : www.pompiers.fr 
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Tous les pompiers partagent une éthique qui constitue une base de 

leur engagement, qui les relie les uns aux autres

Les multiples difficultés rencontrées lors des 
interventions renforcent l’esprit d’équipe des 
pompiers, leur solidarité. En se retrouvant face 
aux éléments déchaînés, face à la mort, les 
pompiers font preuve d’humilité et de discrétion. 

(...) quel que soit le parcours de ceux qui se retrouvent 
à porter un jour l’uniforme du sapeur-pompier de 
Paris, tous finiront par partager ces mêmes valeurs : 
l’altruisme, l’efficience, la discrétion. Ce sont des valeurs 
qui rassemblent, outrepassant les origines sociales ou 
géographiques, les convictions religieuses, les influences 
culturelles... Ce comportement éthique deviendra alors 
un pilier de l’engagement du sapeur-pompier de Paris, un 
art de vivre au quotidien, mis au profit non seulement des 
victimes et de leur environnement, mais également au profit 
des autres soldats du feu, à tous les niveaux de la hiérarchie.

Extrait d’un texte rédigé en 2001 par le général Richard 
Lefèvre, qui commanda la brigade des sapeurs-pompiers 
de Paris de 1998 à 2001. Ce texte est devenu une référence 
pour les pompiers parisiens.
Source : www.pompiersparis.fr

éthique et efficacité

La technique, l’organisation 
des pompiers et leur cohésion 
garantissent leur efficacité en 
intervention. 
Les équipes se testent lors 
d’exercices difficiles de 
préparation.  

Les pompiers suivent un entraînement aux différentes techniques 
de lutte contre le feu.

Les pompiers affrontent les flammes 
avec courage, détermination et 
humilité. 
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Les moyens humains

Le SDIS 41 emploie environ 2 100 personnes : 
- Plus de 1740 Sapeurs-Pompiers Volontaires (SPV).  
Engagés pour une période de cinq ans, tacitement 
reconduite, ils sont un maillon essentiel au bon 
fonctionnement des centres d’incendie et de secours. 
Ils bénéficient d’une formation initiale à la suite de 
leur engagement, adaptée aux missions exercées dans 
leur centre de secours, puis d’une formation continue 
et de perfectionnement tout au long de leur carrière. 
- Environ 210 Sapeurs-Pompiers Professionnels (SPP) 
basés dans les unités opérationnelles à fort potentiel. 
Ils sont recrutés soit directement soit par concours. 
- De l’ordre de 50 personnels administratifs 
et techniques spécialisés. Ils occupent à la direction, 
des fonctions techniques, administratives, de gestion, 
de management…
- Plus de 100 membres du service de santé et de 
secours médical, médecins, infirmiers, pharmaciens, 
psychologues, en majorité sous statut SPV. Une forte 
tradition de volontariat existe dans les secteurs ruraux 
du département.
- Plus de 160 Jeunes Sapeurs-Pompiers (JSP), filles 
et garçons de 12 à 16 ans. Ils s’initient aux différentes 
disciplines de la profession et font des activités 
physiques et sportives, bien souvent pour accéder 
à leur rêve : devenir un jour SPV ou encore SPP. 

SDIS 41/Les moyens humains et matériels

Le Service Départemental d’Incendie et 
de Secours de Loir-et-Cher (SDIS 41) est un 
établissement public administratif autonome. 
Il est géré par un Conseil d’Administration, 
composé de 14 représentants du Département 
et de 8 représentants des communes de 
Loir-et-Cher. Le Président du Conseil 
d’administration est le Président 
du Conseil départemental. 
Le SDIS 41 se compose d’un corps 
départemental de sapeurs-pompiers 
(professionnels et volontaires) et d’un 
maillage de centres d’incendie et de secours 
répartis sur le territoire départemental, d’un 
centre de traitement de l’alerte, d’un centre 
de formation et d’une direction 
départementale située à Blois.
  

Les moyens matériels 

Il est important d’avoir un matériel et des 
véhicules performants pour être efficace. 
Il doit donc être renouvelé en permanence.
Le matériel utilisé est adapté selon le type 
d’intervention auquel sont confrontés les 
sapeurs-pompiers et en fonction du niveau 
de risque : de la simple parka pour un risque 
mineur à faible conséquence, 
il peut inclure des bottes d’intervention, 
une combinaison anti-insectes nuisibles 
pour les risques courants pouvant entraîner 
des lésions graves non mortelles. Ce matériel 
est particulièrement conséquent pour 
les risques mortels ou graves entraînant 
des effets irréversibles : cagoule de feu, veste 
de protection textile, sur pantalon, harnais, 
poulie, triangle d’évacuation, 
masque respiratoire, tenue « chimique »…
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Le SDACR

Le Schéma Départemental d’Analyse et de 
Couverture des Risques (SDACR) permet de 
repérer sur l’ensemble du département, les 
risques à défendre et ainsi dimensionner 
la meilleure disposition à mettre en œuvre. 
Le dernier SDACR, adopté en 2015, retient 
l’objectif d’un maillage territorial de 80 
unités dont 3 Centres de Secours Principaux 
(Blois, Vendôme et Romorantin) et 77 
Centres de Secours ou Centre de Première 
Intervention. Ce SDACR fixe l’objectif 
de pouvoir intervenir en tous points du 
Département dans un délai moyen de 20 
minutes (secours à personnes et risque 
incendie) dans plus de 99 % des cas (et dans 
un délai moyen de 30 minutes dans 100 % 
des cas).

SDIS 41/L’activité opérationnelle

Les sapeurs-pompiers de Loir-et-Cher 
traitent 240 000 appels téléphoniques 
chaque année. Ils se traduisent par 
plus de 20 000 actions de secours : 
accidents de la circulation, secours 
à personnes, lutte contre les incendies, 
protection des biens 
et de l’environnement. 

En moyenne les Sapeurs-pompiers 
de Loir-et-Cher réalisent 
55 interventions par jour.
  

Les missions du SDIS 41 
et les spécificités départementales

Le SDIS 41 exerce les missions suivantes :
- Les secours d’urgence aux personnes victimes d’accidents, 
de sinistres ou de catastrophes ainsi que leur évacuation ;
- La prévention et l’évaluation des risques de sécurité civile ;
- La préparation des mesures de sauvegarde et 
l’organisation des moyens de secours ;
- La protection des personnes, des biens et de 
l’environnement. 

Dans le cadre de ces missions, les sapeurs-pompiers de 
Loir-et-Cher doivent faire face à des risques particuliers, 
propres au département. Les nombreux châteaux, la ligne 
TGV, la Centrale nucléaire de Saint-Laurent-Nouan, les 
plateformes de stockage de gaz, les réseaux autoroutiers, 
cours d’eau et forêts du département constituent, entres 
autres, les risques qui imposent de disposer d’équipes 
spécialisées de sapeurs-pompiers pour porter secours. 
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Devenez sapeur-pompier volontaire
contactez le service volontariat  au
02 54 51 54 69
www.sdis41.fr


